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 Lors d’un retour difficile après  
une hospitalisation
 Afin de soulager les aidants
 Suite à l’altération de l’état de santé
 Pour une aide aux démarches 
administratives
 Pour adapter des services de soutien  
à domicile
 Pour une recherche de structure 
d’hébergement (temporaire ou 
permanent)

9(&!9C!&(-0&14&/$(1&

 d’accueil, d’écoute et de soutien pour 
les personnes âgées et leurs familles ;
 d’information sur les dispositifs concernant  
les personnes âgées : service à domicile,  
portage des repas, accueil de jour,  
hébergement temporaire, adaptation  
du logement, aides techniques et  
financières, loisirs, animations… ;

 de concertation et de coordination des  
interventions des différents secteurs ;
 de mise en place d’action de prévention,  
d’animation et d’information.

Ce service propose également toute 
l’année des animations en direction 
des personnes retraitées du territoire 
(séances de cinéma, ateliers, 
conférences…).

E(.0(1+&'8$40(+)(40$#4&'1&!9C!&
Communauté de communes du Pays des 
Herbiers : Beaurepaire, Les Épesses, 
Les Herbiers, Mesnard-la-Barotière, 
Mouchamps, Saint-Mars-la-Réorthe, 
Saint-Paul-en-Pareds, Vendrennes.

2#1+&)#1-&*..#76*F4(+&
Deux travailleurs sociaux sont à votre 
disposition sur rendez-vous, au CLIC 
ou à votre domicile.

!+*;!<;*-&*=,&/>?"0,4+7*@2/+22+*-+$*=+#8(+#$7*+$/*-+$/(25*,&9*1+#$"22+$*
-+*AB*,2$*+/*1)&$*,(2$(*%&'C*)+&#*+2/"&#,4+*DE,.())+7*F"($(2$7*,.($GH:
Ce service gratuit permet de b®n®þcier dõun interlocuteur unique qui ®value 
),*$(/&,/("2*-+*),*1+#$"22+*-,2$*$,*4)"8,)(/5*+/*1#"1"$+*-+$*(2/+#F+2/("2$*C*
-".(0()+*0"65#+2/+$*+/*0""#-"225+$:

Le CLIC du Haut-Bocage - Antenne des Herbiers, est heureux de vous présenter la nouvelle édition  

de son guide du soutien à domicile pour les personnes de 60 ans et plus. 

Grâce à ses �ches thématiques et ses repères visuels clairs, vous trouverez rapidement toutes les 

informations pratiques pour bien vieillir au Pays des Herbiers : coordonnées de professionnels sociaux 

et médicaux, établissements, aides �nancières, transport…

Un répertoire indispensable destiné aux retraités ainsi qu’à leur entourage pour pro�ter pleinement  

de cette étape de la vie.

Les professionnels du CLIC se tiennent à votre disposition. N’hésitez pas à les contacter. 
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Vice-président de la Communauté de communes 
du Pays des Herbiers en charge de la commission sociale

BEAUREPAIRE

LES ÉPESSES

ST-MARS-LA
RÉORTHE

ST-PAUL-EN-PAREDS

MESNARD
LA-BAROTIÈRE

VENDRENNES

MOUCHAMPS

LES HERBIERS



LES ÉPESSES / SAINT-MARS-LA-RÉORTHE

AIDE À DOMICILE

 ADMR
4 place du commerce
85590 LES ÉPESSES
Tel : 02 51 57 63 93
Mail : admr.lesepesses@orange.fr

Permanences :
lundi, mardi, jeudi et vendredi 
de 9h à 12h

 ADT 85
1 bis rue Haxo
85000 LA ROCHE-SUR-YON
Tel : 02 51 37 31 65 
Mail : adt@aideadomicilepourtous.org

Permanences : de 8h30 à 18h

 ADVF VENDÉE
Siège social : 14 rue de la Croix de Pierre
Permanence : 25 rue Amiral Alquier
85700 LA FLOCELLIÈRE
Tel : 02 51 67 91 07

06 13 94 23 81
Mail : advf85@yahoo.fr
Site internet : www.advf-vendee.fr

Permanences : 
lundi de 9h à 12h30, jeudi de 14h à 18h et 
le samedi de 9h à 12h30

TRANSPORT

 MAIN TENDUE 
17 rue Saint Etienne (Pôle Santé)
85500 LES HERBIERS
Tel : 06 08 18 53 03
Mail : main.tendue@hotmail.fr

Permanences : de 8h à 12h et de 14h à 18h

PORTAGE DE REPAS

 TRANSPORT SOLIDAIRE
Renseignements au CLIC
02 51 91 29 78

     TAXIS PRIVÉS     TAXIS PRIV



SOINS À DOMICILE

 CENTRE DE SOINS INFIRMIERS 
LA SÈVRE - LES ÉPESSES
1 bis rue Beauséjour
85590 LES ÉPESSES
Tel : 02 51 57 37 51
Mail : cdsdelasevre@orange.fr

Ouverture du secrétariat :
- lundi  de 9h à 13h
- mardi de 9h à 12h30
- mercredi de 8h à 11h et de 14h à 18h
- jeudi de 9h à 13h
- vendredi de 8h à 12h
- samedi de 8h à 12h

Pour les permanences de prise de sang 
(sans rendez-vous) : mercredi et samedi 
matin de 8h à 9h

LES ÉPESSES / SAINT-MARS-LA-RÉORTHE

TÉLÉASSISTANCE

 Liste des systèmes de téléassistance 
disponible au CLIC 
 02 51 91 29 78

       AIDES-SOIGNANTS

LES EPESSES : 
Centre de la petite enfance
Avenue des Madeleines
85290 MORTAGNE SUR SEVRE
Tel : 02 51 65 20 39
Mail : ssiad.mortagne@wanadoo.fr

Ouverture du secrétariat : 
- lundi : 14h à 17h
- mardi : 9h à 13h
- jeudi : 9h à 17h

       AIDES-SOIGNANTS

SAINT-MARS-LA-REORTHE : 
AMAD des Trois chemins
12 rue du Vieux Château
85700 POUZAUGES
Tel :02 51 57 19 86
Mail : amad3ch-idecpouzauges@orange.fr

Ouverture du secrétariat : 
- lundi, mardi, jeudi et vendredi : 8h à 12h30
- lundi après-midi de 13h30 à 15h30
- mardi et jeudi après-midi de 13h30 à 16h30



MOUCHAMPS / VENDRENNES

MOUCHAMPS

 ADMR
19, résidence des Lilas
85640 MOUCHAMPS
Tel : 02 51 63 92 20
Mail : admr85mouchamps@wanadoo.fr

Permanences :
- lundi, mardi et jeudi de 8h30 à 12h
- mercredi et vendredi de 13h30 à 16h

VENDRENNES

 ADMR
6 bis rue de l’Aublonière
85110 SAINTE-CÉCILE
Tel : 02 51 38 64 33
Mail : admr.oie85@orange.fr

Permanences :
du lundi au vendredi de 9h à 12h

 
 ADT 85

1 bis rue Haxo
85000 LA ROCHE-SUR-YON
Tel : 02 51 37 31 65 
Mail : adt@aideadomicilepourtous.org

Permanences : de 8h30 à 18h

     ADVF VENDÉE
Siège social : 14 rue de la Croix de Pierre
Permanence : 25 rue Amiral Alquier
85700 LA FLOCELLIÈRE
Tel : 02 51 67 91 07

 06 13 94 23 81
Mail : advf85@yahoo.fr
Site internet : www.advf-vendee.fr

Permanences : 
- lundi de 9h à 12h30
- jeudi de 14h à 18h 
- samedi de 9h à 12h30

TÉLÉASSISTANCE

 Liste des systèmes de téléassistance
disponible au CLIC 
02 51 91 29 78

AIDE À DOMICILE

     ADVF VENDÉE



 CENTRE DE SOINS INFIRMIERS
1 rue des jardins
85640 MOUCHAMPS
Tel : 02 51 66 26 06
Mail : csi.mouchamps@wanadoo.fr

Permanences 6j/7                                                                              
sur RDV pour les prises de sang de 7h à 
7h30      
sans RDV de 12h30 à 13h00       

Permanences à la MARPA de Vendrennes 
sur RDV : lundi, mercredi et vendredi matin                              

Permanences à la MARPA de Ste Florence 
sur RDV : mardi, jeudi et samedi matin           

     AIDES-SOIGNANTS

AMAD DES TROIS CHEMINS
SSIAD : Service de Soins A Domicile
17 rue Saint Etienne (Pôle Santé)
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 67 27 23
Mail : amad3ch-direction@orange.fr

Permanences :
- du lundi au jeudi de 8h30 à 12h30 et de 
14h à 17h
- vendredi de 8h30 à 12h30

SOINS À DOMICILE

MOUCHAMPS / VENDRENNES

 MAIN TENDUE 
17 rue Saint Etienne (Pôle Santé)
85500 LES HERBIERS
Tel : 06 08 18 53 03
Mail : main.tendue@hotmail.fr

Permanences : de 8h à 12h et de 14h à 18h

PORTAGE DE REPAS

     

TRANSPORT

 TRANSPORT SOLIDAIRE
Renseignements au CLIC
02 51 91 29 78

     TAXIS PRIVÉS     TAXIS PRIV



BEAUREPAIRE / MESNARD-LA-BAROTIÈRE

 ADMR
11 rue de la Vieille église
85500 MESNARD-LA-BAROTIÈRE
Tel : 02 51 65 40 19
Mail : admrmesnardbeaurepaire@orange.fr

Ouvert mardi et vendredi de 9h à 12h

     ADT 85
1 bis rue Haxo
85000 LA ROCHE-SUR-YON
Tel : 02 51 37 31 65 
Mail : adt@aideadomicilepourtous.org

Permanences : de 8h30 à 18h

 ADVF VENDÉE
Siège social : 14 rue de la Croix de Pierre
Permanence : 25 rue Amiral Alquier
85700 LA FLOCELLIÈRE
Tel : 02 51 67 91 07

06 13 94 23 81
Mail : advf85@yahoo.fr
Site internet : www.advf-vendee.fr

Permanences : 
- lundi de 9h à 12h30
- jeudi de 14h à 18h 
- samedi de 9h à 12h30

AIDE À DOMICILE

TÉLÉASSISTANCE

 Liste des systèmes de téléassistance 
disponible au CLIC
 02 51 91 29 78

 MAIN TENDUE 
17 rue Saint Etienne (Pôle Santé)
85500 LES HERBIERS
Tel : 06 08 18 53 03
Mail : main.tendue@hotmail.fr

Permanences : de 8h à 12h et de 14h à 18h

PORTAGE DE REPAS

 EHPAD Les Hirondelles
14 Rue de l’espérance
85500 BEAUREPAIRE
Tel : 02 51 66 68 14
Mail : ehpad.leshirondelles@wanadoo.fr

     ADT 85

TRANSPORT

 TRANSPORT SOLIDAIRE

Renseignements au CLIC
02 51 91 29 78

     TAXIS PRIVÉS     TAXIS PRIV



SOINS À DOMICILE

BEAUREPAIRE

 MAISON DE SANTÉ 
SOINS INFIRMIERS
16 bis rue du onze novembre 1918
85500 BEAUREPAIRE
Tel : 02 51 91 02 36
Mail : cabinf.lagaub@orange.fr

Permanences des soins à la maison de 
santé et soins à domicile sur RDV    

MESNARD-LA-BAROTIÈRE

 CENTRE DE SOINS INFIRMIERS 
DES HERBIERS
7 rue du Pont de la Ville
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 67 10 43
Mail : assilesherbiers@orange.fr

Permanences des soins sans rendez-vous : 
- du lundi au vendredi de 16h30 à 17h30
- samedi de 11h30 à 12h30 

Soins à domicile sur rendez-vous :
Contactez le secrétariat du lundi au 
vendredi de 8h30 à 12h30

BEAUREPAIRE / MESNARD-LA-BAROTIÈRE

     AIDES-SOIGNANTS

AMAD DES TROIS CHEMINS
SSIAD : Service de Soins A Domicile
17 rue Saint Etienne (Pôle Santé)
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 67 27 23
Mail : amad3ch-direction@orange.fr

Permanences :
du lundi au jeudi de 8h30 à 12h30 et de 14h 
à 17h et le vendredi de 8h30 à 12h30

 INFIRMIÈRES LIBÉRALES

* 13 Grande Rue
85500 LES HERBIERS

- CIERGE Nathalie
- CLOUTOUR Solene
- THEURF Céline
Tel : 02 51 63 38 29

Permanences : 7j/7

* 17 rue Saint Etienne (Pôle Santé)
85500 LES HERBIERS

- GODET Laurence :  02 51 67 10 77
- OUVRARD Christine : 02 51 66 94 41

- REMIGEREAU Armelle : 02 51 67 13 02 ou 
06 18 65 45 76 
armelle.remigereau@wanadoo.fr
- TALBOT Magda : 02 51 92 05 93 ou
 06 52 24 06 12
talbot.arnaud@free.fr

Permanences au Pôle Santé :

- sur RDV au Pôle Santé Notre Dame

     



LES HERBIERS :  

     MAIN TENDUE
- livraison des courses
- transport le mardi, mercredi et jeudi 
après-midi
17 rue Saint Etienne (Pôle Santé)
85500 LES HERBIERS
Tel : 06 08 18 53 03
Mail : main.tendue@hotmail.fr

Horaires : de 8h à 12h et de 14h à 18h

LES HERBIERS ET SAINT-PAUL :  

 TRANSPORT SOLIDAIRE

Renseignements au CLIC
02 51 91 29 78

     TAXIS PRIVÉS

 NAVETTE GRATUITE vers le cimetière 
des Herbiers, pour les Herbretais. 
Tel : 02 51 64 83 97

Horaires : samedi après-midi

LES HERBIERS / SAINT-PAUL-EN-PAREDS

AIDE À DOMICILE

 ADMR
45 rue de Clisson
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 67 20 77
Mail : admrherbiers@orange.fr

Permanences : 
du lundi au vendredi de 8h à 12h30 et de 
13h30 à 17h, sauf mercredi après-midi

 SOUTIEN ET PRÉSENCE 
Association gérée par l’ADMR
(voir coordonnées ci-dessus)

 ADT 85
1 bis rue Haxo
85000 LA ROCHE-SUR-YON
Tel : 02 51 37 31 65 
Mail : adt@aideadomicilepourtous.org

Permanences : de 8h30 à 18h

 ADVF VENDÉE
Siège social : 14 rue de la Croix de Pierre
Permanence au 25 rue Amiral Alquier
85700 LA FLOCELLIÈRE
Tel : 02 51 67 91 07

06 13 94 23 81
Mail : advf85@yahoo.fr
Site internet : www.advf-vendee.fr

Permanences : 
lundi de 9h à 12h30, jeudi de 14h à 18h et 
le samedi de 9h à 12h30

TRANSPORT

 MAIN TENDUE 
17 rue Saint Etienne (Pôle Santé) 
85500 LES HERBIERS
Tel : 06 08 18 53 03
Mail : main.tendue@hotmail.fr

Permanences : de 8h à 12h et de 14h à 18h

PORTAGE DE REPAS

TÉLÉASSISTANCE

 Liste des systèmes de 
téléassistance disponible au CLIC 
02 51 91 29 78

     MAIN TENDUE

     TAXIS PRIV



 INFIRMIÈRES LIBÉRALES

* 13 Grande Rue
85500 LES HERBIERS

- CIERGE Nathalie
- CLOUTOUR Solene
- THEURF Céline
Tel : 02 51 63 38 29

Permanences : 7j/7

* 17 rue Saint Etienne (Pôle Santé)
85500 LES HERBIERS

- GODET Laurence :  02 51 67 10 77
- OUVRARD Christine : 02 51 66 94 41

- REMIGEREAU Armelle : 02 51 67 13 02 ou 
06 18 65 45 76 
armelle.remigereau@wanadoo.fr
- TALBOT Magda : 02 51 92 05 93 ou
 06 52 24 06 12
talbot.arnaud@free.fr

Permanences au Pôle Santé :

- sur RDV au Pôle Santé Notre Dame

SOINS À DOMICILE

 CENTRE DE SOINS INFIRMIERS 
DES HERBIERS
7 rue du Pont de la Ville
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 67 10 43
Mail : assilesherbiers@orange.fr

Permanences des soins sans rendez-vous : 
- du lundi au vendredi de 16h30 à 17h30
- samedi de 11h30 à 12h30 

Soins à domicile sur rendez-vous :
Contactez le secrétariat du lundi au 
vendredi de 8h30 à 12h30

 
     AIDES-SOIGNANTS

AMAD DES TROIS CHEMINS
SSIAD : Service de Soins A Domicile
17 rue Saint Etienne (Pôle Santé)
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 67 27 23
Mail : amad3ch-direction@orange.fr

Permanences :
- du lundi au jeudi de 8h30 à 12h30 et de 
14h à 17h
- vendredi de 8h30 à 12h30

LES HERBIERS / SAINT-PAUL-EN-PAREDS

     



ÉTABLISSEMENTS

Établissement d’Hébergement pour Personnes Âgées Dépendantes

Les Résidences de la Fontaine du Jeu 
aux Herbiers :

 RÉSIDENCE A LA CLAIRE FONTAINE
6 rue Saint Etienne
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 91 78 78
Mail : alcf@residencefontainedujeu.fr
Accueil de 9h à 17h

 RÉSIDENCE LES CHÊNES
8 rue Saint Etienne
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 91 23 83
Mail : lc@residencefontainedujeu.fr
Accueil de 9h15 à 17h30  et le vendredi de 
9h15 à 16h30

 RÉSIDENCE LES GENETS EN FLEURS
50 Avenue du Bocage
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 91 26 31
Mail : e.residencelesgenets@orange.fr
Accueil de 8h45 à 17h00 et le vendredi de 
8h45 à 16h

ACCUEIL DE JOUR

 MAISON MARIE CLAUDE MIGNET
Le Boistissandeau
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 64 78 00
Mail : maison.mcmignet@handiespoir.fr
Accueil de 9h à 17h

 MAISON DE RETRAITE DU 
LANDREAU
4 bis rue Saint Etienne
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 91 01 27
Mail : clergelandreau@catho85.org
Accueil de 8h30 à 12h30 et de 14h à 17h30

 EHPAD LES HIRONDELLES
14 rue de l’espérance
85500 BEAUREPAIRE
Tel : 02 51 66 68 14
Mail : ehpad.leshirondelles@wanadoo.fr
Accueil de 9h à 12h et de 14h à 17h   

Accueil permanent de personnes 
âgées atteintes de désorientation

 LES MYOSOTIS
6 rue Saint Etienne
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 91 78 78
Mail : alcf@residencefontainedujeu.fr
Accueil de 9h à 17h

CANTOU

Accueil à la journée de personnes 
âgées atteintes de désorientation

 LA PASSERELLE
Résidence Fontaine du Jeu
6 rue Saint Etienne
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 91 78 78
Accueil de 9h à 17h30

EHPAD



Maison d’Accueil Rurale pour Personnes Âgées

 LES MYOSOTIS
1 rue de la Paix
85590 LES ÉPESSES
Tel : 02 51 57 39 38
Mail : marpalesmyosotis@orange.fr
Accueil de 9h à 17h

 LES CHARMILLES
9 rue des Ajoncs
85640 MOUCHAMPS
Tel : 02 51 66 21 42
Mail : marpa@mouchamps.com
Accueil de 9h à 17h

 LES LAVANDIÈRES
64 rue de l’Eglise
85500 SAINT-PAUL-EN-PAREDS
Tel : 02 51 92 29 29
Mail : marpaleslavandieres@orange.fr
Accueil de 9h à 18h

 CLAIR DE LUNE 
rue du Soleil levant
85250 VENDRENNES
Tel : 02 51 66 11 51
Mail : marpa.clairdelune@orange.fr
Accueil de 7h à 20h

ÉTABLISSEMENTS

Liste des familles d’accueil pour personnes âgées disponible au :

 CLIC du Haut Bocage
Antenne des Herbiers
Service des Affaires Sociales
6 rue du Tourniquet 
85500 LES HERBIERS
Tel : 02 51 91 29 78
Mail : clic@cc-paysdesherbiers.fr
Accueil du lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 14h à 17h30

 Conseil Départemental de la Vendée
40 rue du Maréchal Foch
85923 LA ROCHE-SUR-YON cedex 9
Tel : 02 51 34 48 48 

MARPA 

FAMILLES D’ACCUEIL
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1.
 
!"#$%&'(&)$(

   Toute personne âgée devenue handicapée ou  
dépendante est libre d’exercer ses choix dans la vie 
quotidienne et de déterminer son mode de vie.

2.
 
!*'+(&'(&)$(

   Toute personne âgée en situation de handicap ou de  
dépendance doit pouvoir choisir un lieu de vie -  
domicile personnel ou collectif - adapté à ses attentes 
et à ses besoins.

3.
 
,$(&-#.$*/(&(0&.1/01+(//(

   Toute personne âgée en situation de handicap ou de 
dépendance conserve la liberté de communiquer, de 
se déplacer et de participer à la vie en société.

4.
 
2+3-(4.(&(0&+5/(&'(-&6+#."(-

   Le maintien des relations familiales, des réseaux  
amicaux et sociaux est indispensable à la personne 
âgée en situation de handicap ou de dépendance.

5.
 
2*0+$7#$4(&(0&+()(41-

   Toute personne âgée en situation de handicap ou de 
dépendance doit pouvoir garder la maîtrise de son 
patrimoine et de ses revenus disponibles.

6.
 
,*/#+$-*0$#4&'(&/8*.0$)$03

   Toute personne âgée en situation de handicap ou 
de dépendance doit être encouragée à conserver 
des activités.

7.
  

9$:(+03&'8(%6+(--$#4&(0&/$:(+03&&
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   Toute personne doit pouvoir participer aux activités 
associatives ou politiques ainsi qu’aux activités reli-
gieuses et philosophiques de son choix.

8.
 
2+3-(+)*0$#4&'(&/8*10#4#7$(

   La prévention des handicaps et de la dépendance est 
une nécessité pour la personne qui vieillit.

9.
  

;..<-&*1%&-#$4-&(0&=&/*&.#76(4-*0$#4&&
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   Toute personne âgée en situation de handicap ou de  
dépendance doit avoir accès aux conseils, aux compétences  
et aux soins qui lui sont utiles.

10.
 

   Les soins et les aides de compensation des handicaps 
que requièrent les personnes malades chroniques 
doivent être dispensés par des intervenants formés, 
en nombre suffisant, à domicile comme en institution.

11.
 

   Soins, assistance et accompagnement doivent être pro-
curés à la personne âgée en fin de vie et à sa famille.

12.
 
9*&+(."(+."(&>&14(&6+$#+$03&(0&14&'()#$+

   La recherche multidisciplinaire sur le vieillissement, 
les maladies handicapantes liées à l’âge et les handi-
caps est une priorité. C’est aussi un devoir.

13.
  

?%(+.$.(&'(-&'+#$0-&(0&6+#0(.0$#4&
@1+$'$A1(&'(&/*&6(+-#44(&)1/43+*:/(

   Toute personne en situation de vulnérabilité doit voir  
protégés ses biens et sa personne.

14.
 
98$4B#+7*0$#4

   L’information est le meilleur moyen de lutter contre  
l’exclusion.

Source : Ministère des a�aires sociales, de la santé et des droits des femmes
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